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 كممة شكر
 

 

 شكره أن وفقني لإتمام ىذا البحث بفضمو وكرمو.أحمد الله تعالى وأ 

 ذلت لتقييم وتقدير ىذا العمل.ب   التي الجيودشكر لجنة الحكم عمى أ 

  كل الشكر والتقدير إلى أستاذتي ومعممتي التي كانت خير عون لي منذ صفوف الدراسة الجامعية واستمر
 .أستاذتي وقدوتي المشرفة الدكتورة نظيرة سركيس..... المرحمةعطاؤىا حتى وصمت إلى ىذه 

 

  ًكما أتقدم بشكري وامتناني إلى من لم تدخر جيداً ووقتاً لدعمي وارشادي في انجاز ىذا العمل وكانت رمزا
والتضحية وخير مشجع وسند لي، عممتني معنى الطموح والمثابرة لموصول إلى ىدفي رغم صعوبة  لمتفاني

 .من تعممت منيا الصبر والإخلاص في العمل الدكتورة غالية صباغالظروف..... 
 

 خص بالشكر عميد كمية الصيدلة ريسي والإداري في كمية الصيدلة وأكما أود أن أشكر كامل الكادر التد
الدكتور أمير حاج صكر ونائب العميد لمشؤون العممية الدكتور وسيم عبد الواحد ورئيس قسم الأستاذ 

الكيمياء التحميمية والغذائية الأستاذ الدكتور وريد خياطة عمى ما قدموه من مساعدات في كل ما يحتاجو 
 البحث العممي.

 

 ت العميا الآنسة رفاه الفرا عمى ما قدمتو الشكر الجزيل المفعم بالاحترام والتقدير إلى مسؤولة شعبة الدراسا
 وتقدمو إلى جميع طلاب الدراسات دون استثناء بكل اخلاص وتفاني.

 

 .كما أتقدم بامتناني إلى أسرة مخبر الكيمياء التحميمية في كمية الصيدلة من أساتذة ومخبريين وطلاب 
 

  الذين قاموا بمساعدتي وتشجيعي وكانوا أخيراً أشكر زملائي وأخوتي في شركة آسيا لمصناعات الدوائية
 بمثابة عائمة لي.

                                          

 
 
 
 



 كما أىدي نجاحي
 

 

  إلى من سارت معي درب العمم الشاق منذ طفولتي وشجعتني لتحقيق أىدافي ميما كانت صعبة المنال
 وأنارت لي دربي حتى وصمت إلى ما أنا إليو....

 أمي الغالية                                                                                           
  إلى من كان لوقوفو بجانبي الأثر الأكبر في كافة نجاحاتي وقدم الكثير من التضحيات وكان مَثل الأبوة

 والدي العزيز                                                     الأعمى....                        
 

  إلى من قاسمني لحظات الإرىاق والتعب وقدم لي الدعم والمساعدة لإتمام ىذه الرسالة وكان خير دافع
 ....إلى شريكي في ىذه الحياة، توأم روحي ووالد ابنتي المنتظرة.ومشجع لي...

 زوجي حازم                                                                                            
 

  إلى القمب الحنون، صديقي وممجئي منذ الصغر، قدم لي الدعم والنصح والإرشاد وكان سندي ومصدر
 قوتي....

 أخي الوحيد نور ولن أنسى زوجتو التي أصبحت بمثابة أخت لي                                         
 

 الثانية، القموب البيضاء والحضن الطيب الذي من  الله عمي بو.... إلى أسرتي 
 عائمة زوجي                                                                                   

 

 إلى من تمنيت أن يشاركنا أفراحنا ولحظاتنا السعيدة...إلى الروح التي غابت باكراً ولم يتسنى لي التعرف 
 عمييا....

 والد زوجي                                                                                   
 

 ....إلى الأحبة الذين شاركتيم ذكرياتي الجميمة ومازلت أتقاسم معيم حاضري الندي 
 أصدقائي                                                                                   
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 الممخص
 لقشور بعض الحمضيات السوريةالفلافونوئيدات د المحتوى الكمي لمفينولات و يدتحتـ في ىذا البحث     
تغيير طريقة الاستخلاص عمى ىذه الفعالية ، كما تـ دراسة تأثير ليا درست الفعالية الكمية المضادة للأكسدةو 

ميتانوؿ، ) أخذت قشور الحمضيات وجففت بدرجة حرارة الغرفة وطحنت ثـ استخمصت بالمحلات والمحتوى.
بطريقتي ( أسيتات، ىكساف، تولويف إيتيؿإيتانوؿ، أسيتوف،  %،60، ميتانوؿ مائي %00ميتانوؿ مائي 

كؿ الأمواج فوؽ الصوتية. تـ تحديد الخلاصة الجافة في لثانية ببالتعطيف واالاستخلاص : الأولى استخلاص
 حدد المحتوى الكمي لمفينولات قشور يوسفي جافة. غ100/غ 38.2 -1.5 المحلات حيث تراوحت بيفمف 

في ىذه   (DPPH)بيكريؿ ىيدرازيؿ -1-دي فينيؿ 2-2والفعالية اللاقطة لجذور  والفلافونوئيدات
أف أعمى تركيز لمفينولات الكمية ظير في القشور التي فموحظ  مونيةالالخلاصات باستخداـ الطريقة الطيفية 

، 55.71) % بطريقة الأمواج فوؽ الصوتية حيث بمغ تركيزىا00استخمصت باستخداـ الميتانوؿ المائي 

 البرتقاؿ ،اليوسفي، الميموففي قشور قشور جافة  غ 1حمض الغاليؾ /ملغ ( 28.80، 46.72، 52.72
باستخداـ وأعمى تركيز لمفلافونوئيدات تـ الحصوؿ عميو في القشور التي استخمصت  .والكريفوف عمى التتالي

، 24.96، 29.65، 34.99) بطريقة الأمواج فوؽ الصوتية حيث بمغ تركيزىا %00بالميتانوؿ المائي 

 .على التتاليريفوف كالوالبرتقاؿ  ي،اليوسف، الميموففي قشور قشور جافة  غ 1/روتيف ملغ( 16.77
، IC50 (0.692حيث بمغت قيمة  ،IC50استخدمت قيمة  ولمقارنة الفعالية المضادة للأكسدة لمخلاصات

وبالتالي تـ والكريفوف عمى التتالي،  البرتقاؿ ،اليوسفي، لقشور الميموفملغ/مل(  5.639،  2.809،3.603
 الكريفوفالحصوؿ عمى أعمى فعالية مضادة للأكسدة مف خلاصة قشور الميموف بينما أعطت خلاصة قشور 

. ملغ/مل 0.024 حيث بمغت BHTلمضاد الأكسدة الصنعي  IC50أقؿ فعالية وقورنت النتائج مع قيمة الػ 
دة للأكسدة ويمكف استخداميا وأظيرت ىذه النتائج أف خلاصات قشور الحمضيات تممؾ فعالية قوية مضا

 كمضادات أكسدة طبيعية.
لقشور الحمضيات السورية )الميموف  %00خلاصات الميتانولية المائية دراسة تأثير إضافة ال كما تـ    

واليوسفي والبرتقاؿ والكريفوف( الناتجة عف الاستخلاص بطريقة الأمواج فوؽ الصوتية كمضادات أكسدة 
وفؽ ثلاثة تطبيقات عممية أجريت عمى طبيعية إلى زيت القطف بيدؼ تقييـ الفعالية المضادة للأكسدة ليا 

دي والأكسدة خلاؿ القمي، الأكسدة التمقائية خلاؿ التخزيف العاعينات مف الزيت وىي الأكسدة المسرعة، 
البيروكسيد كمؤشر لتحديد الأكسدة الأولية لمزيت وفساده، وقد قورنت النتائج مع عينة تحوي  رقـ واستخدـ

(BHT)  كمضاد أكسدة صنعي بالتركيز المسموح بو(200 ppmو ) عينة شاىدة مف زيت القطف الخالي
  .مف المضافات

في اليوـ البيروكسيد  رقـأقؿ ارتفاع في ـ أف  °2±  56 لوحظ في تطبيؽ الأكسدة المسرعة بدرجة حرارة   
حيث  ppm 1800مف التطبيؽ كاف لعينة زيت القطف الحاوية عمى خلاصة قشور الميموف بتركيز السابع 



والتي أعطت أعمى ارتفاع  المضافاتبالمقارنة مع عينة الزيت الشاىدة الخالية مف  /كغ،موؿ ميمي  8.4 بمغ
معينات الحاوية عمى خلاصات البيروكسيد ل أرقاـ/كغ، بينما بمغت قيـ موؿ ميمي 16.36بيروكسيد ال رقـفي 

عمى  /كغموؿ ميمي 9.32 ،10.82 ،11.4( ppm 1200 ،500 ،200قشور الميموف مختمفة التراكيز )
 لكؿ منيا( 200ppm)والبرتقاؿ والكريفوف بتركيز اليوسفي قشوريمييا العينات الحاوية عمى خلاصة ، التتالي

في حيف لـ ، /كغ عمى التتاليموؿ ميمي 14، 12.5، 12.06البيروكسيد ىي  لأرقاـوالتي أعطت قيماً 
 /كغ.موؿ ميمي BHT 6.2مضاد الأكسدة الصنعي يتجاوز ىذا الارتفاع في عينة الزيت المعامؿ ب

أشير  7فموحظ بعد تخزيف عينات زيت القطف مدة في تطبيؽ الأكسدة التمقائية خلاؿ التخزيف العادي أما    
أظيرت أقؿ ارتفاع  ppm 1800بدرجة حرارة الغرفة، أف العينة الحاوية عمى خلاصة قشور الميموف بتركيز 

مقارنة مع عينة الزيت الشاىدة الخالية مف المضافات  ،ميمي موؿ/كغ 3.89البيروكسيد حيث بمغت في رقـ 
الزيت  لعينة رقـ البيروكسيد ينما بمغب ،ميمي موؿ/كغ 6.85رقـ البيروكسيدوالتي أعطت أعمى ارتفاع في 

معينات البيروكسيد ل أرقاـ/كغ، يمييا قيـ موؿ ميمي 4.34( %5عمى قشور الميموف الجافة بتركيز )الحاوية 
، 4.57  والتي بمغت( ppm 1200 ،500 ،200قشور الميموف مختمفة التراكيز )صات الحاوية عمى خلا

لعينة الزيت الحاوية عمى مضاد الأكسدة  رقـ البيروكسيد كافبينما ، عمى التتالي /كغموؿ ميمي 5.28 ،5.02
 /كغ.موؿ ميمي  BHT 3.06الصنعي 

بعد المرة التاسعة لمقمي كاف  رقـ البيروكسيدأما في تطبيؽ الأكسدة خلاؿ القمي لوحظ أف أقؿ ارتفاع في    
/كغ، موؿ ميمي 15.25 حيث بمغ  ppm 1800الحاوية عمى خلاصة قشور الميموف بتركيزفي عينة الزيت 

 30.15رقـ البيروكسيدفاع في والتي أعطت أعمى ارت بالمقارنة مع عينة الزيت الشاىدة الخالية مف المضافات

 ميمي 18.21( %5)لعينة الزيت الحاوية عمى قشور الميموف الجافة بتركيزبينما بمغت قيمتيا ، /كغموؿ ميمي
تظير ىذه  ./كغموؿ ميمي 11.23 فبمغ (ppm 200) بتركيز BHTأما لمعينة الحاوية عمى ، /كغموؿ

النتائج أف لكؿ مف قشور الميموف وخلاصات قشور الحمضيات فعالية قوية مضادة للأكسدة ولكف كاف 
يمكف استخداميا كمضادات أكسدة  وبالتالي، الأفضؿ هو ppm 1800مستخمص قشور الميموف وبتركيز 

 دة في المعامؿ الغذائية.طبيعية لتثبيط ومنع تدىور وأكسدة الدسـ في الزيوت النباتية وكمواد حافظة جي
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قابمة عمى قتل  لياالخضروات عالية من الفاكية و  اً نسب تحتويتي ال الأغذيةأثبتت الأبحاث أن      
دوائي واسع تأثير وقائي و ليا أن وتثبيط نمو كثير من الأحياء الممرضة التي تصيب الإنسان، كما 

نسبة  التي تسببالأمراض الشائعة مثل السكر وضغط الدم و يحمي الإنسان من الإصابة بالأمراض 
 ومضادات بكتيرية ةنظراً لما تحويو من مضادات أكسد أمراض القمبوفيات عالية مثل السرطان و 

  .]1[ ومركبات أخرى ذات فعالية حيوية

الغذائية الدوائية و ا لاستخداميا في الصناعات بدراستيا وتحديد المركبات الفعالة فييلذلك نصح       
  .]3،2[ الصنعيةرراً بالمقارنة مع ذات تأثيرات جانبية أقل ضآمنة و  كونيا

 الغذائية واحده من أىم المحاصيل Rutaceae السذابية الفصيمةمن  .Citrus Lتعتبر الحمضيات      
لعام تجاوز انتاجيا في سورية و  ،]6-4[ مميون طن كل عام 80في العالم حيث يبمغ انتاجيا حوالي 

ألف طن من  157ألف طن من اليوسفي و 217ألف طن من البرتقال و 685المميون طن منيا  2012
  .[7] ميوالبوم كريفونالألف طن من  45الميمون الحامض و

كما  ،وذلك بسبب قيمتيا الغذائية العالية وطعميا الفريد كعصائر أو وىي تستيمك كثيراً بشكميا الطازج
 Citrus x) ونفيكر ال يعتبروبشكل عام  ،تعتبر من أىم المصادر الطبيعية لمضادات الأكسدة

paradisi) الميمون و(Citrus x Limon)  البرتقال و(Citrus sinesis) واليوسفي (Citrus 

reticulata) [8]والشرق الأوسط  أمريكا الشماليةو  أكثر أنواع الحمضيات استخداماً بين الأوربيين من، 
  .]1،9[وبينت الدراسات أن تناوليا يترافق مع منع حدوث العديد من الأمراض 

والتي تستخدم ، ]10،11[المركبات العطرية  وجود مركبات فعالة حيوياً مثلبحمضيات ال تتميز     
 في الصناعات الغذائية يةكمواد منك

 مثل (Phenolics) مركبات فينولية كما تتميز بوجود .]12،13[
 .]16[ Cفيتامين ومركبات أخرى مثل  ،]14،15[ الأنثوسيانيناتالحموض الفينولية و و  لافونوئيداتالف

والتي ركزت الدراسات عمى إمكانية استخداميا كمضادات أكسدة طبيعية، وحديثاً اتجيت الأبحاث نحو 
تواجد كميات ذلك بعدما تم إثبات و، ]21-17[دراسة الخاصية المضادة للأكسدة لقشور الحمضيات 

 .]6[ في القشور أعمى مما ىي عميو ضمن الفاكية نفسيا من المركبات الفينوليةكبيرة 

توافر المعمومات عن الفعالية الحيوية لمضادات الأكسدة الصنعية و  مواد بديمةمع تزايد الاىتمام بإيجاد و 
 ادت فرص الاستثمار الاقتصاديدز االقشور الطبيعية ولاسيما تمك المتواجدة في لممركبات الفينولية 

خلال تصنيع الفاكية المعمبة أو المصانع الغذائية الأساسية الأغذية الناتجة عن مخمفات من للاستفادة 
 .كأطعمة لمحيوانات أو كأسمدةفقط مخمفات تستعمل تمك ال ر، بعدما كانتصائالع

قشور الحمضيات اىتمام العديد من الباحثين لاستخداميا كمضادات أكسدة  اتجذبت خلاصحديثاً 
 .]22،23[ أكسدة المبيداتن الأغذية وذلك بيدف منع الزنخ و طبيعية خاصة ضم


